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> TERME E BENESSERE IN CAMPANIA SPAS AND WELLBEING IN CAMPANIA <

/Nome \ Stanze Rooms
Name HOTEL TERME PUTEOLANE * * 15
Indirizzo .
Addlress C.so Umberto I, 195 - Pozzuoli (NA) n
E-ggggo Luigi D'Alicandro %Doub,es
Telef
phome | +39 081 5261303 ﬁsm LSl
Fax +39 081 5262262
Email termeputeolane@tiscalinet.it
Web

. J

Descrizione Description

Situato sul lungomare di Pozzuoli, questo piccolo hotel
a gestione familiare dispone di tutti i servizi necessari per
godere una rilassante vacanza in una accogliente struttura

che unisce ospitalita e trattamenti termali.

Benessere

Centro termale interno.

Cure
Struttura convenzionata con ASL per bagni termali,

fanghi ed inalazioni.

Situated on Pozzuoli’s seafront, this small comfortable
family-run hotel has everything you could need for a
relaxing holiday combining friendly hospitality and reju-

venating spa treatments.

Wellness

On-site thermal spa.

Treatments

Thermal baths, mud treatments and inhalation therapy.
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/Nome \
Name TERME STUFE DI NERONE
Lr\]ggzs Via Stufe di Nerone, 37 - Bacoli (NA)
Contatto
Contact Ester Colutta 163
felefono | 39 081 8688006
Phone +
Fax +39 081 8687337
Email info@termestufedinerone.it
Web www.termestufedinerone.it
\_ J
Descrizione Description

La struttura si presenta costituita da due grotte natu-

rali caldo-umide ad alta saturazione di vapore, in cui la
temperatura media & di circa 53°C, diverse stanze adibite
a zona riposo, una piscina termale al coperto contornata
di getti d'acqua, con una temperatura media di circa 39-
40°C, numerose docce di acqua termale e una fontana di
acqua dolce. All'esterno I'impianto offre ampi giardini in
piu livelli, attrezzati con sdraio o zone d’ombra realizzate
da pergole o fronde d’alberi; vi sono una fontana ed una
piscina termale olimpica (25x10m) ove & possibile nuota-
re. Alle pendici della collina sono situati la sala massaggi
ed estetica, ed il punto ristoro. Sulla piscina si affaccia una
sala conferenze da 400 posti ed una sala da té. Ad un pia-
no superiore, piu riservato rispetto al restante impianto,
c'¢ il reparto aerosol ed irrigazioni vaginali.

Benessere

Massaggi, estetica, trattamenti viso e corpo.

Servizi

Piscine, solarium, saune.

Cure
Antroterapia, balneoterapia, aerosol, irrigazioni vaginali,

inalazioni.

The spa comprises two natural hot and humid caves
where the average temperature is about 53°C, relaxa-
tion rooms, 1 indoor thermal water pool surrounded

by water jets with an average temperature of approxi-

mately 39-40°C, numerous thermal water showers and
a freshwater fountain. The spa also has large terraced
gardens with deckchairs, and shade is provided by per-
golas and leafy trees. In the gardens there is a fountain
and an Olympic-size thermal water pool (25m x 10m)
for swimming. The massage and beauty room and the
refreshment point are situated at the foot of the hills.
Overlooking the pool there is a conference room seating
400 people, and a tearoom.

The aerosol therapy and douching department is situa-
ted in on the upper floor offering greater privacy.
Wellness

Massage, beauty treatments, face and body treatments.

General facilities and Services

Pool, sun terrace, saunas.

Treatments
Antrotherapy, balneotherapy, aerosol therapy, inhalation

therapy, douches.
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Nome

Name SCRAJO TERME
Eggz_zg? S.S. 145, N. 9 - Vico Equense (NA)
2—82;220 Elisabetta Scala
leforo 439 081 8015731
Fax +39 081 8015731-34
Email info@scrajoterme.it
Web www.scrajoterme.it
Descrizione

Immerso in una natura rigogliosa, lo Scrajo Terme ¢ la cor-
nice ideale per una vera spa. La tradizione del passato (dal
1883) e la saggezza acquisita negli anni, fanno di questa
struttura termale il centro per il mantenimento della salute
globale. Il centro offre diverse soluzioni e trattamenti per le
esigenze degli ospiti; inoltre un accogliente hotel a quattro
stelle e ristorazione a picco sul mare completano questo
meraviglioso paesaggio. Ubicato in Penisola Sorrentina,
localita Vico Equense, dispone di una sorgente che eroga
24.000 metri cubi di acqua solfurea-salso-bromo-iodica. Le
terapie sono rivolte a patologie dell’apparato osteoarticola-
re, respiratorio, dermatologico e ginecologico.

Benessere

Trattamenti idratanti, antirughe, purificanti, detossinanti,
esfolianti. Maschere di bellezza, idromassaggi sulfurei,
massaggi antistress, linfodrenaggio, Shiatsu, trattamenti
anticellulite e cosmetici naturali.

Servizi

Lo Scrajo Terme dispone di solarium panoramico e di lido
privato con la presenza, in mare, delle acque solfuree
che permettono un bagno minero-marino con effetti
benefici a livello psico-fisico.

Cure

Acque con proprieta anti-infammatoria ed analgesica
rigenerante, cicatrizzante e antipruriginosa sulla cute,
espettorante, stimolante la produzione di estrogeni
utilizzata contro la sterilita e per correggere gli squilibri
della menopausa. Fanghi, bagni, massaggi terapeutici,

inalazioni, lavande naturali.

Stanze Rooms

Suites

Doppie Doubles

Singole Singles

Description

Surrounded by lush vegetation right on the sea, Scrajo
Terme is the ideal setting for a spa resort. Old traditions
(the spa was established in 1883) and years of experience
have made this spa an international centre for health and
well-being. The spa offers a wide range of facilities and
treatments. There is also a comfortable 4-star hotel and
restaurant standing in a spectacular cliff-top position. The
resort is situated on the Sorrento Coast in Vico Equense,
where a spring supplies 24,000 cubic metres of sulphurous
waters rich in salt. bromine and iodine. Therapies are spe-
cially designed to treat and prevent osteoarticular, respira-

tory, dermatological and gynaecological disorders.

Wellness

Moisturizing, anti-wrinkle, purifying, detox and exfoliation
treatments. Beauty mud masks. Sulphurous water hydro-
massage, anti-stress massage, lymphatic drainage, Shiatsu,
anti-cellulite treatment and natural cosmetics.

General facilities and Services

Scrajo Terme offers a panoramic sun terrace and private
beach where you can soak in the sulphurous waters and
enjoy a marine-mineral bath with beneficial effects on the
mind and the bodly.

Treatments

The waters have anti-inflammatory and analgesic pro-
perties, as well as performing a regenerating, cicatrising,
and anti-itching action on the skin. They also have an
expectorant effect, and stimulate the production of
oestrogen used to treat various forms of sterility and
correct hormonal imbalance during menopause. Mud
treatments, thermal baths, therapeutic massages, inhala-

tion therapy, natural lavage.



SCRAJO TERME

Pacchetti

CURA
1 Doccia nasale, 1 osmofango, 1 iidromassaggio solfureo,
1 linfodrenaggio, 1 cyclette -note: esclusi sabato e domenica

> TERME E BENESSERE IN CAMPANIA SPAS AND WELLBEING IN CAMPANIA <

Packages

GOOD HEALTH
1 Nasal shower, 1 osmotic mud treatments, 1 sulphurous hydromassa-
ge, 1 lymphatic drainage, 1 exercise bike session

€ 75,00 a persona (1 giorno)

HONEY

1 Peeling viso-corpo ai sali minerali, 1 massaggio relax,

n.b.: excluding saturdays and sundays

€ 75.00 per person (1 day)

HONEY
1 Mineral salts face and body exfoliation, 1 relaxing massage,

1 pulizia del viso

€ 85,00 a persona (1 giorno)

ONE DAY
1 Peeling viso-corpo, 1 massaggio relax, 1 ingresso piscina solfurea

1 facial cleansing

€ 85.00 per person (1 day)

ONE DAY
1 Face and body exfoliation, 1 relaxing massage, 1 admission to

€ 65,00 a persona (1 giorno)

TERMALE
1 Peeling viso-corpo ai sali minerali, 1 maschera corpo al fango, 1 pee-

sulphurous water pool

€ 65.00 per person (1 day)

THERMAL
1 Mineral salts face and bodly exfoliation, 1 mud bodly, 1 therapeutic ther-

ling viso-corpo ai sali minerali, 1 maschera viso al fango, 1 linfodrenag-
gio, 1 cyclette - note: esclusi sabato e domenica

€ 110,00 a persona (1 giorno)

ARMONIA
1 Peeling viso-corpo ai sali minerali, 1 mass relax, 1 trattamento

mal bath, T mud face mask, 1 lymphatic drainage, 1 exercise bike session
- n.b.. excluding saturdays and sundays

€ 110.00 per person (1 day)

HARMONY
1 Mineral salts face and body exfoliation, 1 relaxing massage, 1 facial,

viso, 1 manicure, 1 ingresso piscina solfurea - note: esclusi sabato e
domenica

VNILNIHYOS

€ 113,00 a persona (1 giorno)

HAPPY
1 Peeling viso-corpo, 1 mask viso al fango termale, 1 spazzola

1 manicure, 1 admission to sulphurous water pool -
n.b.: excluding saturdays and sundays

€ 113.00 per person (1 day)

HAPPY
1 Face and body exfoliation, 1 thermal mud face mask, 1 body brush,

massage, 1 cyclette

€ 85,00 a persona (1 giorno)

WHITE
1 Pulizia viso, 1 manicure + peeling, 1 massaggio relax

1 exercise bike session

€ 85.00 per person (1 day)

WHITE
1 Facial cleansing, 1 manicure + peeling, 1 relaxing massage

€ 98,00 a persona (1 giorno)

GAMBE LEGGERE
1 Presso gel, 1 idromassaggio solfureo, 1 riflessologia plantare,

€ 98.00 per person (1 day)

LIGHT LEGS
1 Pressotherapy treatment, 1 sulphurous hydromassage, 1 reflexology

1 cyclette - note: esclusi sabato e domenica

€ 65,00 a persona (1 giorno)

BENESSERE
1 Trattamento viso, 1 peeling corpo, 1 massaggio de luxe

treatment, 1 exercise bike session - n.b.: excluding saturdays and sundays

€ 65.00 per person (1 day)

WELLNESS
1 Facial, 1 body scrub, 1 deluxe massage

€ 112,00 a persona (1 giorno)

BELLEZZA E BENESSERE
1 Peeling viso-corpo, 1 massaggi relax, 1 mask viso al fango, 1 manicure,

€ 112.00 per person (1 day)

BEAUTY AND WELLNESS
1 Face and body exfoliation, 1 relaxing massage, 1 mud face mask, 1 mani-

1 ingresso piscina solfurea, 1 trattamento viso, 1 massaggio de luxe

€ 160,00 a persona (1 giorno)

ROMANTICO
2 Peeling viso-corpo, 2 massaggi ai limoni, 2 massaggi al cioccolato,

cure, T admission to sulphurous water pool, 1 facial, 1 deluxe massage

€ 160.00 per person (1 day)

ROMANTIC
2 Face and body exfoliations, 2 lemon massages, 2 chocolate massa-

2 ingressi piscina solfurea - note: per lui e lei

€ 220,00 a persona (2 giorni)

SCRAJO TERME
1 Peeling corpo ai sali minerali, 1 mask corpo rimineralizzante, 1
bagno terapeutico, 1 massaggio relax, 1 trattamento viso reminera-

ges, 2 admissions to sulphurous water pool - n.b.: for couples

€ 220.00 per person (2 days)

SCRAJO TERME
1 Mineral salts body scrub, 1 remineralizing body mask, 1 therapeutic
thermal bath, 1 relaxing massage, 1 remineralizing facial, 1 manicure, 1

lizzante, 1 manicure, 1 pedicure, 1 fango osmotico o tonificante
1 linfodrenaggio, 1 cyclette, 1 ingresso piscina solfurea

€ 200,00 a persona (3 giorni)

pedicure, 1 osmotic or firming mud treatment, 1 lymphatic drainage, 1
exercise bike session, 1 admission to sulphurous water pool

€ 200.00 per person (3 days)
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> TERME E BENESSERE IN CAMPANIA SPAS AND WELLBEING IN CAMPANIA <

,’j‘;ﬁ:ﬁ TERME DI STABIA S.PA. (Stabilimento termale)
ndirizzo ' yjiale delle Terme, 3/5 - Castellammare di Stabia (NA)
Address !
Contatto . S NEL
Contact Giovanni D’Elia
felefono 1 39 081 3913111
Phone +
Fax +39 081 8701035
Email info@termedistabia.com
Web www.termedistabia.com
Descrizione

Gia gli antichi romani avevano un fondamentale punto
di riferimento della loro filosofia di vita. Stabia (I'attuale
Castellammare di Stabia), Pompei ed Ercolano, in ogni
tempo sono state la meta di viaggiatori illustri e gente
comune che univano il piacere della salute ritrovata

a quello della vacanza in uno dei luoghi piu belli del
mondo. Le cure termali che si eseguono presso la nostra
struttura non sono solo di tipo curativo, ma anche
preventivo e riabilitative, grazie al supporto di medici
specialisti in idrologia, otorinolaringoiatria, ginecologia,

broncopenumologia, dermatologia e fisiatria.

Benessere

Centro Benessere con cure estetiche e dermatologiche.

Servizi

Percorsi Idrovascolari, Centro di Medicina dello Sport.

Cure

Acque minerali solforose, bicarbonato calciche, medio
minerali. Cure fisioterapiche strumentali (elettroterapia,
magnetoterapia, laserterapia, ecc.) e manuali (masso-
terapia, ginnastica correttiva ecc.). Cure idropiniche,
inalazioni, cure ginecologiche, dermatologiche, balneo-

fango-massoterapiche.

Description

For the ancient Romans it was a fundamental part of their
philosophy of life. Stabiae (today’s Castellammare di Sta-
bia), Pompeii and Herculaneum have throughout all ages
been visited by illustrious explorers and humble travellers
who combined the pleasures of newfound health with a
holiday in one of most beautiful places in the world. The
spa treatments we offer are not only curative, but are also
beneficial in the prevention of illness and rehabilitation.
Our medical staff are specialized in the fields of medical
hydrology, ear nose and throat medicine, gynaecology,
broncopneumology, dermatology and physiotherapy.

Wellness

Wellness Centre offering beauty and skin treatments.

General facilities and Services

Wellness Centre offering beauty and skin treatments.

Treatments

Sulphurous, bicarbonated, calcic, moderately mineralized
waters. Mechanical (electrotherapy, magnetotherapy,
laser therapy, etc.) and manual (massotherapy, corrective
gymnastics, etc.) physiotherapy. Mineral water treatmen-
ts. Inhalation therapy. Gynaecological, dermatological
treatments, balneotherapy, fangotherapy, massotherapy.



TERME DI STABIA S.P.A. (Stabilimento termale)

Pacchetti

1

1° Giorno

Visita medica, inalazioni e aerosol, fango estetico corpo,
percorso Kneipp in acqua termale (15 min.)

2° Giorno

Risveglio muscolare, sauna + doccia acqua termale, inala-

> TERME E BENESSERE IN CAMPANIA SPAS AND WELLBEING IN CAMPANIA <

Packages

1

Day 1

Medlical check-up, inhalation and aerosol therapy, cosmetic mud
body treatment, Kneipp therapy in thermal water (15 mins)

Day 2

Muscle reawakening, sauna + thermal water shower, inha-

zioni e aerosol, relax massage tissutale (30 min.), manicure
+ pedicure, percorso Kneipp in acqua termale.

3° Giorno

Rigeneration day, inalazioni e aerosol, trattamento antiage,
dermoplus, percorso Kneipp in acqua termale (15 min.).

in hotel *** stelle pensione completa

€ 310,00 a persona (3 giorni)

N‘
N‘

3 Percorsi in pineta + tecniche respiratorie (mattina ore 8,00)
3 Percorsi Kneipp in acqua termale (15 min.)

3 Bagni turco + doccia termale

1 Massaggio Shiatsu

lation and aerosol therapy, relaxing deep tissue massage (30
mins), manicure + pedicure, Kneipp therapy in thermal water
Day 3

Regeneration day, inhalation and aerosol therapy, dermoplus
anti-age treatment, Kneipp therapy in thermal water (15 mins).
full board accommodation in 3-star hotel

€ 310.00 per person (3 days)

3 Exercise trails in the pine forest + breathing techniques
(08h00)

3 Kneipp therapy (15 mins)

3 Turkish baths and thermal shower

Relax: musica orientale e olii essenziali rilassanti profumati

In hotel *** stelle pensione completa

€ 275,00 a persona (3 giorni)

w‘
w‘

2 Bagno minerale con petali di rosa
2 Relax massage tissutale (30 min.)

1 Shiatsu massage

Relaxation session: oriental music and fragrant relaxing essen-
tial oils

Full board accommodation in 3-star hotel

€ 275.00 per person (3 days)

2 Rose petal mineral baths
2 Relaxing deep tissue massages (30 mins)

2 Relax
2 Solarium
In hotel *** stelle pensione completa

€ 110,00 a persona (2 giorni)

.‘
h‘

1 Consulenza medica di ammissione ai trattamenti estetico-
sportivi

6 Percorsi Kneipp(15 min.)

6 Bagni minerali (15 min.)

2 Relaxation sessions
2 Solarium treatments
Full board accommodation in 3-star hotel

€ 110.00 per person (2 days)

1 Preliminary medical consultation prior to undergoing beau-
ty-sports treatments

6 Kneipp treatments (15 mins)

6 Mineral baths (15 mins)

6 Programmi fitness con accesso al centro di medicina
sportiva - 3 Peeling corpo con fango termale

1 Trattamento viso termale In hotel *** stelle pensione
completa

€ 640,00 a persona (6 giorni)

Per prenotazioni contattare gli hotel convenzionati in Castellammare
di Stabia:

Hotel Villa Serena  Via Muscoguiri, 3 Tel. +39 081 8710157
www.hotelvillaserena.it

Via Muscoguiri , 2 Tel. +39 081 8710395
www.europahotel.biz

Via Muscoguiri, 1 Tel. +39 081 8716907
www.hotelparadisosas.it

Hotel Europa

Hotel Paradiso

6 Fitness sessions with access to the sports medicine centre
3 Thermal mud bodly scrubs

1 Thermal facial

Full board accommodation in 3-star hotel

€ 640.00 per person (6 days)

For reservations please contact participating hotels in Castellammare
di Stabia:

Hotel Villa Serena  Via Muscoquiri, 3 Tel. +39 081 8710157
www. hotelvillaserena.it

Via Muscoquiri, 2 Tel. +39 081 8710395
www.europahotel.biz

Via Muscoguiri, 1 Tel. +39 081 8716907

www. hotelparadisosas.it

Hotel Europa

Hotel Paradiso

169

VNILNIHHOS

V10SIN3d 3 OIANSIA




170

VNILNIHHOS

V10SIN3d 3 OIANS3IA

> TERME E BENESSERE IN CAMPANIA SPAS AND WELLBEING IN CAMPANIA <

J

(,T',;’,r,fz TERME VESUVIANE NUNZIANTE (Stabilimento termale)
Eggzg Via Marconi, 36 - Torre Annunziata (NA)

E;’,“,‘;j? David Cosma

lleforo 439 081 8611285

Fax +39 081 8611285

Email info@termevesuviane.com

Web www.termevesuviane.com
Descrizione Description

Ritenute da alcuni storici tra le Terme piu antiche d'ltalia,

le salutari acque venivano gia utilizzate nel 64 D. C. dalle
numerose ville oplontine, tra le tante primeggiava la Villa

di Poppea situata a pochi metri dalla falda acquifera. Con

il trascorrere del tempo la sorgente fu varie volte usata e
poi dimenticata fin quando il 18 giugno 1831 il generale
Vito Nunziante la valorizzo attraverso la costruzione di una
struttura arricchita da ritrovamenti di antichi ed importanti
cimeli romani, tra i quali tabelle con iscrizioni di bagni
termali che recavano I'impronta delle vestigia di Oplonti. Si
arrivo cosi alla scoperta dei cunicoli e delle grotte che evi-
denziano il sistema idrico dei romani, unica testimonianza
della geoidrologia archeologica.

Benessere

Nelle Terme Vesuviane Nunziante & presente un efficien-
te ed attrezzato centro estetico per la correzione di qual-
siasi forma di inestetismo della pelle a completamento
dell’efficienza della struttura delle terme.

Servizi

Le Terme offrono inoltre servizi di palestra, spiaggia di
origine vulcanica, piscine, bar, ristorante e campo da
tennis, per trascorrere giornate in completo relax, dispo-
nendo di un servizio impeccabile. Un servizio bus collega
le Terme con I'albergo Villa Tiberiade, direttamente sul
mare ed immerso in un oasi di verde.

Cure

All'interno delle Terme Vesuviane vi sono reparti di aero-
sol ed inalazioni per la cura di forme croniche di faringiti,
laringiti, sinusiti e varie forme asmatiche, reparti di bagni
e fanghi per la cura di reumatismi articolari, muscolari e
artrosi, reparti di fisiochinesiterapia con le piu moderne
attrezzature per riabilitazioni e patologie degenerative,
tutte le varie terapie sono seguite da un costante con-
trollo medico.

Believed by historians to be one of the oldest spas in Italy,
the beneficial waters were already being used as early as
D.C. 64 at the many villas in Oplontis, including the Villa
of Poppaea situated only a few metres from the aquifer.
Over the course of time, the spring was successively used
and then abandoned until 18 June 1831, when General
Vito Nunziante erected a building embellished with Roman
artefacts including tablets bearing inscriptions from the
Roman baths of Oplontis. This led to the discovery of
underground passages and caves once part of the Ro-
mans’ water system, a unique example of archaeological
geohydrology.

Wellness

Inside the Terme Vesuviane Nunziante sp complex there
is also a well-equipped beauty centre for the treatment
of skin imperfections.

General facilities and Services

The spa also offers a gym, volcanic sandy beach, swimming
pools, bar, restaurant and tennis court, ideal for a day of
total relaxation. Buses run between the spa and Villa Tibe-

riade, a seafront hotel surrounded by lush vegetation.

Treatments

The spa has several units offering aerosol and inhalation
therapy for the treatment of chronic forms of pharyngi-
tis, laryngitis, sinusitis and asthmatic complaints, thermal
baths and mud treatments for articular and muscular
rheumatism and arthrosis, and state-of-the-art physio-ki-
nesitherapy facilities for rehabilitation and degenerative
diseases. All treatments are carried out under constant

medical supervision.
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REGENERATING THE MIND
AND BODY

PER RIGENERARE CORPO
E MENTE

DAL SELE AL PARCO NAZIONALE DEL CILENTO E VALLO DI DIANO

FROM SELE TO THE NATIONAL PARK OF CILENTO AND VALLO DI DIANO
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/k‘,jnrﬂj HOTEL TERME CAPASSO % * * % A Sta;;e S
'Xﬂiﬁ? Via Nazionale Bagni - Contursi Terme (SA) n
282;220 Marcello Formica %Doubles
Jefono | 139 0828 991031,+39 0828 995618 ﬁsm cle Singies
Fax +39 0828 991031
Email info@termecapasso.it
Web www.termecapasso.it

. J

Descrizione Description

Di nuovissima costruzione ed inaugurato ad agosto
2007, I'Hotel Terme Capasso, situato in una zona tranquilla
al centro della valle del Sele e a pochi Km sia dalla Costiera
Amalfitana che dalla Costiera Cilentana, vi offre la possi-
bilita di immergervi in un’atmosfera rilassante e familiare.
L'hotel e infatti collegato direttamente all’efficientissimo
centro termale composto da 3 piscine, terrazza, servizio bar
e ristorante. Nel centro termale é offerta ogni sorta di cura
con ampia selezione di massaggi e trattamenti accurata-
mente selezionati per soddisfare al meglio le esigenze degli
ospiti. Lalbergo e inoltre dotato di varie aree comuni quali:
Centro benessere, Ristorante composto da due sale modu-
lari con vista sul parco piscine, hall, sala conferenze/lettura/
tv, bar e sala colazione. L'Hotel Terme Capasso rappresenta,
infine, una meta ideale per chi desidera migliorare la quali-
ta della propria vita coniugando benessere e salute con una

rilassante vacanza rimanendo immersi in una cornice unica.

Benessere

Massoterapia, centro estetico.

Servizi

Parcheggio scoperto gratis, pasti bambini alla carta gratis
fino a 3 anni, aria condizionata, phon, balconi, telefono
diretto, frigobar, Tv sat.

Cure

Cure termali (aerosol, fanghi, balneoterapia).

Recently built and opened in August 2007, the Hotel
Terme Capasso is peacefully located in the centre of the
Sele valley, just a few kilometres from the Amalfi Coast
and the Cilento Coast, and offers a friendly and rela-
xing atmosphere. The hotel provides direct access to a
well-appointed spa featuring 3 pools, terrace, bar and
restaurant. The spa offers all kinds of treatments inclu-
ding a wide choice of massages and selected treatments
to satisfy the specific needs of our guests. The hotel
also has a wellness centre, restaurant with two dining
rooms overlooking the gardens, pools, lobby, confe-
rence/reading/TV rooms and breakfast room. The Hotel
Terme Capasso is the ideal choice for anyone looking to
improve their quality of life by combining good health

and wellness with a relaxing holiday in a unique setting.

Wellness

Massotherapy, beauty centre.

General facilities and Services

Complimentary outdoor parking, free a la carte menu
for children up to three years of age. Rooms have air
conditioning, hairdryer, balcony, direct dial telephone,

minibar, and satellite TV.

Treatments

Thermal treatments (aerosol therapy, mud treatments,
balneotherapy).
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/Nome \ Stanze Rooms
Name HOTEL TERME ROSAPEPE * * % * 70
Indirizzo . . .

Addlress Via Nazionale, 10 - Contursi Terme (SA)
3
282;220 Concettina Di Nobile %Doubles
Telef
o | +39 0828 995663 ﬁsm —
Fax +39 0828 995663
Email info@termerosapepe.it albergo@termerosapepe.it
Web www.termerosapepe.it
. J
Descrizione Description

Situato lungo il bacino fluviale del Sele, a ridosso d’oasi
e riserve naturali, immerso in una folta vegetazione
composta di pioppi bianchi, salici, cannucce e papaveri,
lecci, e con una ricca fauna fluviale e terrestre, laddove
sgorgano le zampillanti sorgenti naturali termo-mine-
rali, la famiglia Rosapepe ha sviluppato un omonimo
Villaggio Turistico Termale di rara bellezza. In un’atmo-
sfera incantata il complesso Rosapepe si sviluppa in tre
corpi distinti: I'elegante Albergo, le Moderne Terme ed il

Village con piscine termali.

Benessere

Beauty farm, palestra attrezzata, sauna, idromassaggio.

Servizi

Aria condizionata autonoma,telefono diretto, frigobar,
asciugacapelli, riscaldamento, cassaforte. Piscine (1 sco-
perta, 1 coperta con idromassaggio), solarium, transfer,
baby sitting.

Cure

Reparto termale convenzionato ASL per fangoterapie e

cure inalatorie.

The Rosapepe family chose to establish their lovely
holiday village in the Sele river basin, close to nature
reserves and surrounded by lush vegetation including
white poplars, willows, canes, poppies, and holm oaks.
The area boasts a wealth of terrestrial and river fauna,
and is home to natural mineral thermal water springs.
The Rosapepe spa complex offers a delightful atmosphe-
re and comprises an elegant hotel, modern spa and park

with thermal water pools.

Wellness

Beauty farm, well-equipped gym, sauna, hydromassage.

General facilities and Services

Rooms are equipped with individually controlled air
conditioning, direct dial telephone, minibar, hairdryer,
heating and safe. Pools (1 outdoor and 1 indoor with
hydromassage jets), sun terrace, transfer service, baby-
sitting.

Treatments

Fangotherapy and inhalation therapy.



HOTEL TERME ROSAPEPE % * % *

Pacchetti

WEEKEND BENESSERE

1 Giorno di pensione completa
1 Maschera viso
Utilizzo piscina termale, tisana rilassante
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Packages

WELLNESS WEEKEND BREAK

1 Night full board accommodation
1 Face mask
Use of the thermal water pool, relaxing herbal tisane

euro 130,00 (agosto)
euro 120,00 (luglio-settembre).
euro 110,00 (altri mesi)

(1 giorno)

WEEKEND 2 GIORNI ANTISTRESS

2 Giorni di pensione completa
1 Maschera viso
Utilizzo piscina termale, tisana antistress

euro 130.00 (August)
euro 120.00 (July-September)
euro 110.00 (rest of the year)

(1 day)

ANTI-STRESS 2-DAY WEEKEND BREAK

2 Nights full board accommodation
1 Face mask
Use of the thermal water pool, relaxing herbal tisane

euro 210,00 (agosto)
euro 200,00 (luglio-settembre)
euro 190,00 (altri mesi)

(2 giorni)

WEEKEND 3 GIORNI TOTAL RELAX

3 Giorni di pensione completa
1 Maschera viso
Utilizzo piscina termale, tisana relax

euro 210.00 (August)
euro 200.00 (July-September)
euro 190.00 (rest of the year)

(2 days)

TOTAL RELAXATION 3-DAY WEEKEND BREAK

3 Nights full board accommodation
1 Face mask
Use of the thermal water pool, relaxing herbal tisane

euro 319,00 (agosto)
euro 309,00 (luglio-settembre)
euro 299,00 (altri mesi)

(3 giorni)

euro 379.00 (August)
euro 309.00 (July-September)
euro 299.00 (rest of the year)

(3 days)
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/xggg TERME CAPPETTA * * * h Stiﬁe —
Eggz_zg? Via Nazionale, 91, Km 102 - Contursi Terme (SA) 1
282;220 Dionigi Cappetta DoiEie Doubles
Jefono | 139 0828 9955403-16 ﬁsm el
Fax +39 0828 995949
Email dioncap@tiscali.it
Web www.termecappetta.it

. J

Descrizione Description

L'Albergo Terme Cappetta sorge in una felice posizione
nella Valle del Sele, all'interno di un ampio parco ricco di
vegetazione mediterranea. Dotato di bar, ristorante cli-
matizzato con 200 posti e collegato alle terme mediante

ascensore.

Benessere

Stabilimento termale, palestra attrezzata, docce emozio-
nali, sala relax con idromassaggi, percorso vascolare e
massaggi.

Servizi

Tutte le camere sono dotate di: aria condizionata
autonoma, telefono diretto, frigobar, asciugacapelli,
riscaldamento. Piscine (1 scoperta, 1 con idromassaggio,
1 coperta per nuotatori), solarium, campo da tennis
illuminato.

Cure

Reparto termale convenzionato ASL per fangoterapie,

balneoterapie e cure inalatorie.

The Albergo Terme Cappetta, enviably located in the
Sele Valley, is set amidst large gardens full of lush Me-
diterranean vegetation. Bar, air-conditioned restaurant
seating 200 people, lift providing direct access to the
hotel’s thermal spa.

Wellness

Thermal spa, well-equipped gym, experience showers,
relaxation room with hydromassage, Kneipp pools,
massage.

General facilities and Services

All rooms are equipped with individually controlled air
conditioning, direct dial telephone, minibar, hairdryer
and heating. Pools (1 outdoor pool, 1 with hydromassa-
ge jets, 1 indoor pool for swimming), sun terrace, tennis
court (lighted).

Treatments

Fangotherapy, balneotherapy and inhalation therapy.
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/N . \ Stanze Rooms
e TERME FORLENZA * % (Il categoria) 90
Eggz_zg? Localita Bagni Forlenza - Contursi Terme (SA) n
282;220 Simona Forlenza %Doub,es
Telefono . .
Phone +39 0828 991140; +39 0828 991023; +39 0828 991029 SmiOle s,ni/es
Fax +39 0828 791010; +39 0828 995091
Email info@termeforlenza.it
Web www.termeforlenza.it

. J

Descrizione Description

Le Terme Forlenza sorgono ai piedi delle colline di Con-

tursi Terme, immerse in una lussureggiante ed inconta-

minata vegetazione naturale lungo le rive del fiume Sele.

Il complesso si compone di uno stabilimento termale
d'avanguardia, di un albergo annesso dotato di ogni
comfort e di incantevoli piscine di acqua termale sulfu-
rea. La professionalita dei trattamenti, il comfort degli
ambienti, fanno delle Terme Forlenza il luogo ideale per
chi vuole coniugare la cura, il benessere, il relax, il piace-
re di stare bene con sé stessi ed il proprio corpo.

Benessere

Piscina coperta, trattamenti estetici.

Servizi

Collegamento alle terme mediante ascensore.

Cure

Applicazioni di fanghi, balneoterapia, inalazioni, aerosol,
humages, docce nasali, nebulizzazioni, insufflazioni
endotimpaniche, idromassoterapia, irrigazioni vaginali,
piscine termali, massoterapia, fisioterapia, riabilitazione,
percorsi vascolari, cure dermatologiche.

The Terme Forlenza is situated at the foot of the hills in
Contursi Terme, set amidst luxurious unspoilt natural ve-
getation along the banks of the Sele river. The complex
comprises a state-of-the-art thermal spa, an adjoining
hotel equipped with all modern comforts and wonderful
sulphurous thermal water pools. The Terme Forlenza of-
fers a wide range of professional treatments in comfor-
table surroundings making it an ideal place to combine
good health, wellness and relaxation with the pleasure
of being at one with yourself and your body.

Wellness

Indoor pool, beauty treatments.

General facilities and Services

Lift from hotel providing direct access to the spa.

Treatments

Mud treatments, balneotherapy, inhalation therapy,
aerosol therapy, humage, nasal showers, nebulization,
ear insufflation, hydro-massotherapy, vaginal douches,
thermal water pools, massotherapy, physiotherapy, reha-
bilitation, Kneipp pools, dermatological treatments.
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TERME FORLENZA % * ¥ (Il categoria)

Pacchetti Packages

Offerte pacchetti continuamente aggiornate consultabili sul For the latest spa packages, please visit our website www.

sito internet www.termeforlenza.it termeforlenza.it 181
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/Nome . \ Stanze Rooms
Name TERME DEL TUFARO SPA & HOTEL (Stabilimento Termale) 46
Indirizzo N .

Addlress Localita Tufaro - Contursi Terme (SA)
2
282;220 Giuseppe D'Angelo ﬁmub,ﬁ
Telef
o | +39 0828 995013-15 ﬁsm SIERIIELS
Fax +39 0828 995629
Email info@termedeltufaro.it
Web www.termedeltufaro.it
. J
Descrizione Description

Terme del Tufaro & un complesso termale che offre il
piacere di benessere e cura. Un hotel d’arte dove I'uso
sapiente e innovativo del colore rende I'ospitalita ancora
pill accattivante. Una posizione privilegiata, punto di
partenza sia verso mete ancora da scoprire che verso
localita turistiche e archeologiche pit famose della
Campania. Il complesso turistico termale & stato costrui-
to intorno all’antica sorgente del Tufaro, le cui acque
minerali hanno spiccate proprieta terapeutiche, preven-
tive e riabilitative. Una struttura moderna, lineare dove
la progettualita architettonica si fonde con lo spirito
creativo e, in definitiva, con I'arte. E dove cinta dal verde
di una natura rigogliosa, I'arte si coniuga con relax,
terapia, benessere.

Benessere

Beauty farm, palestra, sauna e bagno turco.

Servizi

Bar, ristorante, piscina coperta.

Cure

Le Terme del Tufaro sono state costituite da Civitas,
societa convenzionata con il SSN, che da anni opera nel
settore della riabilitazione. Fango balneoterapia, balneo-

terapia, cure inalatorie, percorso vascolare.

The Terme del Tufaro is a spa complex offering the
pleasures of health and wellness treatments. With its
innovative use of colour and showcase of paintings

and sculptures, the spa hotel offers a truly enhanced
experience in hospitality. Enviably located, the hotel is
an ideal base for exploring unknown destinations and
visiting top tourist attractions in Campania. The spa
complex was built around the ancient Tufaro spring,
whose mineral waters have highly beneficial properties
efficacious in the treatment and prevention of disease,
and rehabilitation. Simple, modern architecture designed
to be at one with the creative spirit and, ultimately, with
art. Surrounded by lush vegetation, art becomes synony-

mous with relaxation, health and well-being.

Wellness

Beauty farm, gym, sauna and Turkish bath.

General facilities and Services

Bar, restaurant, indoor pool.

Treatments

The Terme del Tufaro was founded by Civitas, a heal-
thcare company operating within the Italian National
Health Service with many years experience in the field of
rehabilitation. Fangotherapy, balneotherapy, inhalation
therapy, Kneipp pools.
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TERME DEL TUFARO SPA & HOTEL (Stabilimento Termale)

Pacchetti

DUE GIORNI DI RELAX.....LIBERATI DALLO STRESS E
CARICATI DI ENERGIA

2 pernottamenti in camera doppia o matrimoniale con
trattamento di mezza pensione incluso:

1 Massaggio antistress

1 Trattamento al viso con fango termale preceduto da Humage
1 Fango freddo + bagno termale

Packages

TWO DAYS RELAXATION.....DE-STRESSING AND REVITALI-
ZING BREAK

2 nights half board accommodation in double/twin room
including:

1 Anti-stress massage

1 Facial with thermal mud preceded by humage

1 Cold mud treatment + thermal bath

1 Accappatoio in TNT
Libero accesso alla sala fitness e al centro beauty

N.B.: supplemento camera con aria condizionata euro 5,00
al giorno

€ 160,00 a persona (3 giorni)

SOGGIORNI TERMALI

13 pernottamenti in camera doppia o matrimoniale con tratta-
mento di pensione completa

Validita: dal 21 aprile al 24 giugno e dal 27 agosto al 30

1 TNT microfibre robe
Free access to the fitness room and beauty centre

N.B.: Supplement for room with air conditioning euro 5.00
per day

€ 160.00 per person (3 days)

SPA HOLIDAY

13 nights full board accommodation in double/twin room

Valid: from 21 April to 24 June and from 27 August to 30
September

settembre

N.B.: supplemento camera con aria condizionata euro 5,00
al giorno

€ 700,00 a persona (14 giorni)

SOGGIORNI TERMALI

6 pernottamenti in pensione completa in camera doppia o
matrimoniale

Validita: dal 25 giugno al 26 agosto

N.B.: Supplement for room with air conditioning euro 5.00
per day

€ 700.00 per person (14 days)

SPA HOLIDAY

6 nights full board accommodation in double/twin room

Valid: from 25 June to 26 August

N.B.: supplemento camera con aria condizionata euro 5,00
al giorno

€ 420,00 a persona (7 giorni)

N.B.: Supplement for room with air conditioning euro 5.00
per day

€ 420.00 per person (7 days)
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LE TERME DEL SANNIO
SANNIO SPAS
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/Nome \ Stanze Rooms
N GRAND HOTEL TELESE * * * * 75
Indirizzo .

Addlress Via Cerreto, 1 - Telese Terme (BN)
3
B0
Telef:
o " | +39 0824 940500 ﬁsm Qe sngies
Fax +39 0824 940504
Email info@granhoteltelese.it
Web www.grandhoteltelese.it
- J
Descrizione Description

Immerso nella splendida cornice della Valle Telesina, il
Grand Hotel Telese e un prezioso gioiello architettonico
di fine 800. Situato in uno splendido e ampio parco di
alberi secolari, riserva ai suoi ospiti una piacevole acco-
glienza. Per la felice posizione geografica e I'eleganza
degli ambienti, preziosamente arredati con mobili anti-
chi, e il luogo ideale per un periodo di relax, per incontri
mondani e di lavoro, ricevimenti, meeting e congressi.
Cucina internazionale e tipica, piano bar, sporting club
con campi da tennis, due piscine e un campo di calcio
completano la dotazione alberghiera per un soggiorno
confortevole e di piacere.

Benessere

Centro estetico, palestra attrezzata, piscina termale
coperta con idromassaggio, reparto di massoterapia.

Servizi

In camera: aria condizionata autonoma, telefono diretto,
frigobar, phon.

Nella struttura: piscina (1 scoperta e 1 coperta con
idromassaggio) solarium, transfer, campi di calcio e da
tennis.

Cure

Reparto convenzionato ASL per bagni, idromassaggi,
fanghi, irrigazioni nasali, inalazioni, aerosol, docce nasali,
cure idropiniche, irrigazioni vaginali, fisiokinesiterapia
respiratoria, ventilazione polmonare, crenoterapia inala-

toria pediatrica, crenoterapia rinogena.

Set in the lovely Valle Telesina, the Grand Hotel Tele-

se is a splendid example of fin-de-siécle architecture.
Standing in magnificent gardens with grand old trees,
the hotel offers its guests a warm and welcoming
atmosphere. Thanks to an enviable geographic loca-
tion and elegantly decorated interior furnished with
period antiques, it is the ideal place for relaxing breaks,
social and business occasions, receptions, meetings and
conferences. Restaurant serving local and international
cuisine, piano bar, sporting club with tennis courts, two
pools and a football pitch.

Wellness

Beauty centre, well-equipped gym, indoor thermal water
pool with hydromassage jets, massotherapy centre.

General facilities and Services

Rooms have individually controlled air conditioning,
direct dial telephone, minibar and hairdryer.

Two pools (1 outdoor and 1 indoor with hydromassage
jets), sun terrace, transfer service, football pitch and
tennis courts.

Treatments

Thermal baths, hydromassage, mud treatments, nasal
irrigation, inhalation and aerosol therapy, mineral water
treatments, douches, respiratory physio-kinesitherapy,
pulmonary ventilation, paediatric inhalatory crenothe-

rapy, rhinogenic crenotherapy.
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GRAND HOTEL TELESE * # * *

Pacchetti Packages
WEEKEND IN BENESSERE PER LEI WELLNESS WEEKEND FOR HER
2 Giorni di pensione completa (bevande escluse) 2 Days full board accommodation (excluding drinks) 187
Visita medica generale General medical check-up
2 Percorsi vascolari in piscina coperta 2 Vascular hydrotherapy circuits in the indoor pool
2 ldromassaggi in vasca singola con acqua sulfurea 2 Hydromassage baths with sulphurous water
1 Massaggio linfodrenante oppure un massaggio combinato 1 Lymphatic drainage massage or combo massage
1 Maschera viso con massaggio viso e décolleté 1 Face mask with face and décolleté massage
WEEKEND IN BENESSERE PER LUI WELLNESS WEEKEND FOR HIM
2 Giorni di pensione completa (bevande escluse) 2 Days full board accommodation (excluding drinks)
Visita medica generale General medical check-up
2 Percorsi vascolari in piscina coperta 2 Vascular hydrotherapy circuits in the indoor pool
2 Idromassaggi in vasca singola con acqua sulfurea 2 Hydromassage baths with sulphurous water
1 Massaggio antistress 1 Anti-stress massage
1 Pulizia del viso 1 Facial cleansing
€ 300,00 a persona (2 giorni) € 300.00 per person (2 days)
WEEKEND IN BENESSERE PER LEI WELLNESS WEEKEND FOR HER
3 Giorni di pensione completa (bevande escluse) 3 Days full board accommodation (excluding drinks) General
Visita medica generale medical check-up
3 Percorsi vascolari in piscina coperta 3 Vascular hydrotherapy circuits in the indoor pool
2 Idromassaggi in vasca singola con acqua sulfurea 2 Hydromassage baths with sulphurous water
1 Massaggio linfodrenante 1 Lymphatic drainage massage
1 Massaggio combinato 1 Combo massage 1 Anti-cellulite body treatment
1 Trattamento corpo anticellulite 1 Face mask with face and décolleté massage
1 Maschera viso con massaggio viso e décolleté
WEEKEND IN BENESSERE PER LUI WELLNESS WEEKEND FOR HER
3 Giorni di pensione completa (bevande escluse) 3 Days full board accommodation (excluding drinks)
Visita medica generale General medical check-up
3 Percorsi vascolari in piscina coperta 3 Vascular hydrotherapy circuits in the indoor pool
2 Idromassaggi in vasca singola con acqua sulfurea 2 Hydromassage baths with sulphurous water
2 Massaggi antistress 2 Anti-stress massages
3 Bagni rilassanti in piscina termale 3 Relaxing baths in the thermal water pool
1 Pulizia del viso 1 Facial cleansing

€ 900,00 a persona (3 giorni) € 900.00 per person (3 days)
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THE HEART OF HOT
SPRINGS

IL CUORE DELLE ACQUE
CALDE

IRPINIA
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/xggg ANTICHE TERME DI SAN TEODORO * * # % A Sta;;e S
Eggz_zg? Contrada Bagni - Villamaina (AV) “
282;220 Paolino Trunfio %Doub,es
Jefono | 139 0825 442313 ﬁsm ole Singles
Fax +39 0825 442317
Email info@termedivillamaina.it termesanteodoro@Iibero.it
Web www.termedivillamaina.it

. J

Descrizione Description

I complesso termale & inserito in un ameno scenario dal
clima particolarmente mite e dai ritmi lenti e tranquilli.
'ambiente, i trattamenti di bellezza, il centro di medicina
olistica ed antistress ne fanno un luogo ideale per rilassarsi
e ritrovare il proprio benessere psico-fisico. Il piccolo hotel
de charme integrato nel complesso termale possiede 32
appartamenti di cui 26 con camere a due letti o matrimo-
niali dotate di aria condizionata, TV, telefono, frigorifero e
guardaroba privato. Di essi 18 sono prowvisti di un proprio
terrazzo e 4 di giardini privati. Le piscine sono esterne, e
alimentate con acqua termale che raggiunge in vasca una

temperatura media di 30 gradi.

Benessere

Acque solfato-bicarbonato-alcalino-terrose, solfuree,
ricche di anidride carbonica. L'acqua presenta una tem-
peratura alla sorgente di 28°C ad azione cheratoplastica,
cheratolitica, anticatarrale, antiflogistica e stimolante del

trofismo, disintossicante, antiallergica.

Servizi

Ampio parco termale per passeggiate e jogging, cappella
privata, giardini interni, pedane bocce, parcheggi interni.

Cure

Cure convenzionate con il S.S.N.: Reumatismi extra
articolari, artrosi, faringolaringiti, rinosinusite, otite catar-
rale, bronchite cronica, B.PC.O, dispepsia di origine ga-

stroenterica. Cure non convenzionate: piscina e palestra.

The spa is situated in pleasant surroundings where the
climate is particularly mild and the pace of life is rela-
xed. The atmosphere, beauty treatments, and holistic
medicine and anti-stress centre all make this the ideal
place to unwind and restore your sense of physical and
mental well-being. The small charming hotel located
inside the spa complex has 32 apartments, 26 of which
have double or twin rooms with air conditioning, TV,
telephone, fridge and own wardrobe. 18 have their own
terrace and 4 have a private garden. The outdoor pools
are fed by thermal waters reaching an average water

temperature of 30°C.

Wellness

Sulphate-bicarbonated-earthy alkaline, sulphurous
waters, rich in carbon dioxide. The waters flow from the
spring at a temperature of 28°C and have keratoplastic,
keratolytic, anti-catarrh, anti-phlogistic, appetite-stimu-

lant, detoxifying, anti-allergic effects.

General facilities and Services

Large grounds for walking and jogging, private chapel,

gardens, bocce court, on-site parking.

Treatments

Non-articular rheumatism, arthrosis, pharyngolarynqitis,
rhinosinusitis, catarrhal otitis, chronic bronchitis, chronic
obstructive bronchopneumopathy, gastrointestinal dy-
spepsia. Pool and gym.
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ANTICHE TERME DI SAN TEODORO * * % %

Pacchetti Packages
TRATTAMENTO IN PENSIONE COMPLETA 12 GG. 12 NIGHTS FULL BOARD
191

SINGOLA DOPPIA SINGLE DOUBLE
MAGGIO 540,00 970,00 MAY 540.00 970.00
GIUGNO 600,00 1.080,00 JUNE 600.00 1,080.00
LUGLIO 780,00 1.250,00 JULy 780.00 1,250.00
AGOSTO 900,00 1.550,00 AUGUST 900.00 1,550.00
SETTEMBRE 780,00 1.250,00 SEPTEMBER 780.00 1,250.00
OTTOBRE 540,00 970,00 OCTOBER 540.00 970.00
N.B: per i mesi di giugno, luglio e agosto, il prezzo si intende N.B: during June, July and August, prices also include admis-
anche comprensivo dell'ingresso alle piscine termali esterne. sion to the outdoor thermal pools.
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